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Netzwerktreffen
»Fruhe Hilfen fur Familien- Menden an Deiner Seite”

23.Marz 2023
Zoom-Veranstaltung




Tagungsverlauf

ab 13:45 Uhr Einwahl

14:00 Uhr - 14:15 Uhr Eroffnungund
BegriiRungFrau Krabbe, 1. Beigeordnete Stadt Menden und Geschaftsbereichsleiterin

14:15 Uhr - ca. 16.15 Uhr Einfuhrungin die Veranstaltung und
Informationen zu aktuellen Entwicklungen und Planungen in Menden

Informationen uber Angebote aus dem Netzwerk
Aktuelle Zielsetzung des Landes
Entwicklung einer kommunalen Praventionskette in Menden

- Einrichtung eines Familienbiiros

- Ausbau aufsuchender Arbeit

Hinweise zur Datenbank ,Guter Start NRW*

Ende der Veranstaltung
ca. 16:30 Uhr
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Informationen uber aktuelle Entwicklungen und Planungen in Menden

Informationen zu aktuellen
Entwicklungen und Planungen in Menden

Netzwerk Friihe Hilfen- online 23.03.2022
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Informationen uber Angebote aus dem Netzwerk

Kreative Losungen in ,neuen”Zeiten:
« Zoom-Angebote fur Fachkrafte
- ,Motorische Entwicklung im 1. Lebensjahr*
- Unternehmen“Familie in der Pandemie...- Raus aus dem Stresstunnel
« Begegnungenim Freien
« Walk and talk”
« BegrulBungstaschenam Fenster
* Bollerwagen-Sprechstunden
- Balkon-Beratung
« Videosprechstunden
« Erfahrungen aus dem Beratungsalltagin Zeiten der Pandemie

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022

1 0122022 | e — Y rhnumrEaad T




ﬂﬂﬁ ‘|

menden Informationen iiber aktuelle Entwicklungen und Planungenin Menden

sauerland ——

Marte Meo-Kurs trotz Corona

Kooperation mit dem Turnerbund Bosperde
Zusatzlicher Pekip-Kurs fiir belastete (junge) Miitter
Tagesgutscheine zur Hallenbadnutzung fur Familien

Netzwerk Friihe Hilfen- online 23.03.2022
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Veranstaltungen in Prasenz 2021

24.08.2021 ,Familienzentren und Friihe Hilfen“ - Kooperation im Netzwerk

26.10.2021 Kindeswohlgefahrdung aus medizinischer Perspektive - Padiatrisch
bedeutsame Aspekte im Kinderschutz

Silvia Wilde, Sozialpadagogin (M.A.), Fachkinderkrankenschwester, Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie

Netzwerk Friihe Hilfen- online 23.03.2022
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Umfrage in Kita-Teams 2020:

Welche Themen des praventiven Kinderschutzes wiirden Sie gerne fachlich
im Netzwerk der Friihen Hilfen tiefer bearbeiten?

keine Angabe

kein Bedarf an fachlichem Austausch
Sexualpadagogik

Erziehungs- und Beziehungskompetenzen
Kinderarmut

Stressbewaltigung bei Uberforderung

Themen des praventiven Kinderschutzes

Versorgung der Grundbediirfnisse von Sauglingen und Kleinkindern

Anzahlder Auswahl

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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Informationen uber aktuelle Entwicklungen und Planungen in Menden

Umfrage in Kita-Teams 2020:

In welchen Themenbereichen konnen Sie sich vorstellen,
regelmaRige Angebote fiir Eltern zur Verfiigung zu stellen?

keine Angabe

Grundversorgung von Sauglingen und Kleinkindern
Gesundheitsforderung

Alltagsintegrierte Forderung von Kindern mit korperlichen Belastungen

Stressbewaltigung im Alltag mit Kind

Themen des praventiven Kinderschutzes

Starkung der Erziehungs- und Beziehungskompetenzen

0 10 20 30 40 50 60
Anzahlder Auswahl

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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Aktuelle Zielsetzung des Landes
Landesgesamtkonzept NRW Friihe Hilfen in 2019-2022

« Ausbau der Infrastruktur zur fruhzeitigen Unterstutzung

« Qualitative Weiterentwicklungvon Kontakt- und Vermittlungsangeboten
« Lotsendienste in Arztpraxen und Geburtskliniken

* Einbindungvon burgerschaftlichem Engagement

e Ausbau der Altersstufen bei ,Guter Start NRW*

« Aufstockungder Fordermittel in 2021 und 2022

Netzwerk Frithe Hilfen- online 23.03.2022
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Entwicklung einer kommunalen Praventionskette in Menden

2020 , kinderstark- NRW schafft Chancen®

- Das Land bringt die Praventionsketten in die Flache

Aussage der Landesregierung:
Gelingendes Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen
ist ein wesentliches Element offentlicher Daseinsfluirsorge und
eine gemeinschaftliche kommunale Aufgabe.

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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Aufbau einer kommunalen Praventionskette in Menden mit folgenden Bausteinen:

- Start einer verwaltungsinternen, abteilungsiubergreifenden Projektgruppe zur
Entwicklung eines kommunalen Praventionsleitbildes

- Einrichtung eines Familienbliros

- Ausbau der aufsuchenden Arbeit

Netzwerk Fruhe Hilfen- online 23.03.2022
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Entwicklung einer kommunalen Praventionskette - Mendener Ausgangslage

KJHA Beschluss
 Jahrliche Beteiligung am Landesprogramm ,kinderstark®
und damit
« Ausbau bzw. Weiterentwicklung einer kommunalen Praventionskette

Ratsbeschluss zum IKEK
« Verankerungdes Praventionsgedankensim IKEK- Zielkonzept

» Der kommunale Auftrag: ,Alle Kinder in Menden wachsen gesund und geschutzt auf”

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022

1 0122022 | e — Y rhnumrEaad YR ENnEET T E




la nﬁ ﬂl Informationen uber aktuelle Entwicklungen und Planungen
menden im Rahmen der Priaventionskette

sauerland ——

Einrichtung eines Familienburos

» Sitz der Familienlotsinnen

» zentral gelegene, gut erreichbare Anlaufstelle

» Servicestelle fur Familien mit offenen Sprechstunden und
> Vermittlung zu/von Dienstleistungen (Lotsenfunktion)

» Info- Point

Netzwerk Friihe Hilfen- online 23.03.2022
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Es bietetan

> eine Still- und Wickelmdoglichkeit- wahrend der Offnungszeiten
> eine Spielecke fur Kleinkinder- wahrend der Beratung

» wohlwollende Gesprachsatmosphare fur Eltern

» technische Ausstattung fur Video-Beratung

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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Es kann zukiinftig sein

» eine Drehscheibe fur unser Netzwerk und
lebendiger Ort des fachlichen Austauschs

» eine Moglichkeit, Themensprechstundenanzubieten

> Elterncafé- im Zentrum/ in einem Biirgerhaus

» Weitere Veranstaltungen

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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Aufgaben und Netzwerkpartner der Familienlotsinnen

Aufgaben / Netzwerkpartner

M|th|eder|"m ASD, ambulante Hilfen,
Grundschulen, Netzwerk Frilhe Pflegekinderdienst,
weiterfiihrende Hilfen, Mitglieder Kinder- und
Schulen, in der Jugendforderung,
Schulsozialarbeit Steuerungsgruppe Stadtteilteams,
Frihe Hilfen, Typo
3 Redakteure

Familienbildung
Elternschulen, freie Anbieter von

PEKiP , Babymassage, etc.,
Sportvereine , Anbieter von
Familienangeboten ausdem

Netzwerk Friihe Hifen

Team Integration,
interkulturelle

Elternbegleitung
Schwangerenberatungsstellen,

Erziehungsberatungsstellen,

Friahforderstellen,
psychologische

Beratungsstellen,

verschiedenste therapeutische

Einrichtungen

Kindertagesbetreuung,
Familienzentren, KiTas
SKFM- Kindertagespflege,
Spiel- und Krabbelgruppen

Jobcenter,
Geburtskliniken, Elterngeldstelle,
Hebammen, Kinderarzte, Familienkasse,
Kinderkliniken, Verwaltung Stadt
Gynakologen, Menden,
Familienhebammen und Krankenkassen
FGKiKPs, Gesundheitsamt

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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Ausbau aufsuchende Arbeit

Netzwerk Fruhe Hilfen- online 23.03.2022
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» Fruher Service Babyschlafcoaching

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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BABYSCHLAFCOACHING
NETIWERKKOORDINATION

%

i

@
A "

FAMILIENLOTSINNEN \
Galdrde 1 (. ‘:

KONTAKT

Gerne wirden wir Sie und lhre Familie kennenlernen
und begleiten. Melden Sie sich einfach bei der Hebamme
Lydia Rusch, der Netzwerkkoordinatorin oder direkt bei den
Familienlotsinnen, wenn Sie Fragen zu diesem Angebot ha-
ben. Wir freuen uns auf Sie.

Melzwerk

FRUHE HILFEN

Menden

Lgpetéer, Ruasch _ _
Bundesministerium FRUHER ¢ E FUR FAMILIEN — VON ANFANG AN

o

e FAMILIENORIENTIERTES
dald BABYSCHLAFCOACHING

BEund tifi
rrmestitiues &) menden

2] \
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> Fruher Service Gesundheitsorientierte Familienbegleitung

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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Hurra, ein Baby ist geboren und wir freuen uns mit thnen.

Doch auf einmal gibt es unzahlige Fragen _..

Eine Schwangerschaft, die Geburt eines Kindes und die Zeit
danach verandert das Leben jeder Frau und einer ganzen
Familie- und ist eine echte Herausforderung. Sie werden in
Ihrer Familie viele Momente als schon empfinden, andere als
neu. Und nicht immer ist es fir alle Beteiligten leicht, mit der
neuen Familiensituation zurecht zu kommen.

Alle Partner im Netzwerk ,Frihe Hilfen fOr Familie - Menden
an Deiner Seite” wollen Sie dabei unterstiitzen.

Die ,Gesundheitsorientierte Familienbegleitung” (GFB) ist
dabei ein besonderer Service fir alle Mendener Eltern:

www.menden.de/fruehe-hilfen

Familienhebammen und
Familienkinderkranken-
schwestern beraten

und unterstitzen Sie auf (
lhren Wunsch in den ersten

drei Lebensjahren Ihres Kindes
fiir eine Weile

nach persanlicher Absprache
IU Hause

fir Sie kostenlos

zundchst fir 10 Stunden

bei Bedarf auch mehr

Antrage sind nicht nétig. Es reicht, wenn Sie mit einer Unter-
schrift auf einemn Vordruck, den die Familienhebamme oder
Familienkinderkrankenschwester fir Sie bereithalt, lhren
Elternwunsch ausdriicken.

Dieser Service richtet sich natdrlich nach freien Kapazititen
der Familienhebammen und Familienkinderkrankenschwes-
tern.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an
die Familienlosinnen Frau Kardell oder Frau Malld
die Metzwerkkoordinatorin Frau Glnnewig

O 06

KONTAKT
Gerne wirden wir Sie und lhre Familie
kennenlemnen und begleiten.

Melden Sie sich einfach bei

der Netzwerkkoordinatorin oder direkt bei den
Familienlotsinnen, wenn Sie Fragen zu den Ange-
boten haben. Wir freuen uns auf Sie.

Netzwerk Fihe Hilfen

Petra Glnnewig

Auf der Kluse 2

58706 Menden

Telefon: 02373.903 8572

E-Mail:  p.guennewig@menden.de

Familienlotsinnen

Anja Kardell und Heike Maller

BahnhofstraBe 16

58706 Menden

Telefon: 02373.903 1530

E-Mail:  akardell@menden.de
h.moeller@menden.de

Offene Sprechstunden:
Di.w Fr. 9-11 Uhr

Geféirdert vom

* Bundesministerium Ia i a
fior Fzmilie, Senéaren, Fraven *
und Jugend .

menden

1 P —

(I

o
io

FRUHE
GESUNDHEITSORIENTIERTE

" ILIENBEGLEITUNG
W & eINEN BLICK

Netzwerk
FRUHE HILFEN
Menden

240\
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- kbdnnen Sie von der Schwangerschaft bis
zum ersten Geburtstag lhrs Kindes begleiten
oder kommen, wenn lhre Hebamme Sie
nicht mehr besuchen kann

- helten, wenn Sie als frischgebackene
Eltern Rat und Hilfe benéatigen

- kommen zu lhnen nach Hause und widmen
sich Ihnen und lhrem Baby mit so viel Zeit
wie ndtig

- die Bindung zum Kind

= Stillen und Beikost

- Schlafverhalten

= Gesunde Entwicklung

- Sicherheit im Haushalt

- die Gestaltung des Alltags und der Wohnsituation
u.v. m.

~Schlaf, Kindlein, Schlaf ..." -
aber was, wenn nicht?

Sie empfinden die Schiafsituation
mit lhrem Kind als belastend? Viel-
leicht hilft hnen ein familienorien-

tiertes Babyschlafcoaching.

-::_-ﬂq!\',
-
.
o
e
")
R
o
L - i’

= konnen Sie und Ihr Kind bis zum Alter von 3 Jahren begleiten
- helfen Ihnen beim Umgang mit einem frohgeborenen Kind

- helfen, wenn Sie ein chronisch krankes Kind betreuen, z. B.
mit schwierigen Haut- oder Atemwegserkrankungen o.a.

- helten, wenn Sie Mehrlinge geboren haben

Jie Familienkinderkrankenschwestern
- beantworten Fragen der Lebensfihrung mit dem chronisch
kranken und/oder frihgeborenen Kind
- beantworten Fragen der individuellen und speziellen Pflege
und Versorgung des Kindes zu Hause
- beantworten Fragen der Emahrung von Mutter
und Kind
- unterstlitzen 5ie und machen Sie sicherer in Ihrem
Handeln mit dem Kind
- helfen bei eventueller Uberleitung in weitere
= Angebote im Metzwerk und darber hinaus
| X - ibemnehmen keine medizinisch-
pflegerischen Leistungen

5]
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%
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Elternbegleitungim interkulturellen Kontext

> Anlaufstelle der Elternbegleiterin im Haus der VHS/ Margueritenweg5
> Bildungsbegleitung von geflichteten und zugewanderten Familien

» Zusammenarbeit mit vielen Institutionen

» Vernetzungim gesamten Stadtgebiet

Netzwerk Friihe Hilfen- online 23.03.2022
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Netzwerk Friihe Hilfen- online 23.03.2022
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Grundschulen,
weiterflihrende Schulen,

Integriertes

SKFM Tagespflege, Spiel-und OGS,

Krabbel Gesamtkonzept Schulsozialarbeiter*innen
rabbelgruppen Platte Heide Interkulturelle
Elternbegleitung
B.Mdlle

Jugendbildungsstatte Kluse,
Familienbildung

Jobcenter, Familienkasse

Ost

Team Integration, Fliichtlingsberatung
Diakonie Mark-Ruhr, Auslanderbehorde
Lidenscheid, Kommunaler
Integrationsdienst MK, AWO
Migrationsberatung

Kommunale Verwaltung, ASD,
Friihe Hilfen, Familienlotsen,

Team Kinder-und
Jugendférderung

Integrationskurstragerwie
VHS/MHB, Euroschule

Iserlohn, AWO Hemer
Team Tagesbetreuung,

Familienzentrenund KiTasunter
stadtischer, sowie freier Tragerschaft

Begegnungsstatte , Treff
Alt Menden®, Ehrenamtler
IntegrationHemer

Frihforderstellen,
Kinderarzte, Hebammen,
Logopéaden, Arzte,
psych.Beratungsstellen
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menden Kontaktdaten Elternbegleitung Brigitta Molle
sauerland ——
m Stadt Menden (Sauerland)
- Jugend und Familie
Elternbegleitung
Brigitta Molle

Netzwerk Friihe Hilfen- online 23.03.2022
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Offentlichkeitsarbeit
Online-Portal, Guter Start NRW*

https://www.fruehehilfen-online.nrw.de/menden.suche

www.menden.de/familienlotse

Netzwerk Fruihe Hilfen- online 23.03.2022
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25.03.2022 Online- Veranstaltung ,artgerecht Baby*

03.05.2022 Online- Veranstaltung ,Wie funktioniert Kindertagespflege?*

12.05.2022 Fachveranstaltung FASD der VHS und der Fruhen Hilfen Hemer und Menden
31.08.2022 Jahrestreffen Fruhe Hilfen

14.09.2022 Online- Veranstaltung ,artgerecht Kleinkind“

Netzwerk Friihe Hilfen- online 23.03.2022
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OffentlichkeitsarbeitMiteinander
BeratungAustausch

Information
~Hilfen

Internet

kKinderstark

Hilfen

Auf Wiedersehen am 31. August 2022!

Netzwerk Fruhe Hilfen- online 23.03.2022
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