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Stromfressern den Kampf ansagen 
Geräteneuanschaffung, - Vergleich lohnt sich 
 
 
Gerade jetzt im Januar flattern die Jahresabrechnungen - so auch für den elektrischen 
Strom - ins Haus. Insbesondere Tariferhöhungen, Mehrverbrauch oder Nachzahlungen 
lösen dabei nicht nur Sorgenfalten sondern auch regelmäßig Überlegungen aus, ob der 
ein oder andere Stromfresser gegen ein energiesparendes Neugerät ausgetauscht 
werden sollte. 
 
Allein in Menden werden jährlich rund 8.000 Elektro-Großgeräte ausrangiert und ver-
schrottet. Etwa 5.000 Stück davon werden alleine über die Mendener Elektroschrottab-
fuhr eingesammelt.  

Da davon auszugehen ist, dass im vergleichbaren Umfang Neugeräte angeschafft wer-
den, stehen somit zahlreiche Mendener Bürgerinnen und Bürger vor dem Problem sich 
aus einer großen Auswahl für ein möglichst sparsames Gerät entscheiden zu müssen.  

Die Verbrauchsunterschiede der Haushaltsgeräte erscheinen oft auf dem ersten Blick 
gering, summieren sich aber bei einem genaueren zweiten Blick auf einen recht deutli-
chen Geldbetrag. 
 
Beispiel Neuanschaffung einer Kühl-Gefrierkombination als Standgerät (200 bis 400 Li-
ter):  
Besonders sparsame Geräte verbrauchen jährlich etwa 132 kW/h (Euro-Label: A+++), 
dagegen Geräte mit einem hohen Stromverbrauch von 431 kW/h (Euro-Label: B) im 
Jahr. Über die geschätzte Lebensdauer von 15 Jahren und einem angenommenen 
Strompreis von 25 Cent/kWh ergeben sich je nach Geräte Gesamtverbrauchskosten von 
495 Euro bzw. 1.616 Euro.  Ein „Verbrauchsunterschied“ von über 1.100 Euro! 
 

Es wird deutlich, dass sich ein Vergleich der Verbrauchsdaten lohnt. Hilfe bei einer sol-
chen Entscheidung bietet die Broschüre „Besonders sparsame Haushaltsgeräte 
2012/13“ , welche auch über die Internetseite der Stadt Menden (Rubrik Umwelt und 
Entsorgung) gefunden werden kann. Insbesondere die dort vorhandenen Infos und Tipps 
der Energieagentur NRW, wie ein „Stromcheck“, „Förderprogramme“ oder eben die Bro-
schüre „Besonders sparsame Haushaltsgeräte“ können beim Energiesparen hilfreich 
sein. 


