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Das Angebot einer Mobilen Ehrenamtliche Seniorenber atung gibt es 
neu ab 01.06.2014    
Als Pilotprojekt im Lahrfeld, bietet das Team der M obilen Ehrenamtlichen Seniorenarbeit 
auf Wunsch in diesem Stadtteil eine Beratung für Se nioren im eigenen Zuhause an. 
 
Die Idee zu einem neuen Angebot für Senioren in Menden, einer Mobilen Ehrenamtlichen Senio-
renberatung, entstand aus den Erfahrungen der bereits seit 2009 bestehenden Ehrenamtlichen 
Seniorenberatung im städtischen Seniorentreff. 
 
Erfahrungen aus dieser Arbeit haben gezeigt, dass sich die Mobilität von Senioren sich unter 
bestimmten Lebensumständen weiter einschränkt. Damit es in einer solchen Situation trotzdem 
eine Möglichkeit geschaffen wird, bei einem persönlichen Bedarf eine Beratung für die unter-
schiedlichen Lebensbereich anbieten zu können, hat eine Arbeitsgruppe für Menden ein Konzept 
dazu entwickelt. Vorerst in einer Pilotphase werden Bewohner des Lahrfeldes zu ihrem 80 Ge-
burtstag schriftlich gratuliert und in dem Zusammenhang auf die Möglichkeit, für sich eine Mobile 
Ehrenamtliche Seniorenberatung in Anspruch zu nehmen hingewiesen. 
Wichtig ist dabei allen aus dem Team der Mobilen Ehrenamtlichen Seniorenberatung folgendes: 
Keine Beratung wird unaufgefordert und unangekündigt durchgeführt.  
 
Die Besuche zu einen Beratungsgespräch erfolgen ausdrücklich nur, wenn dies von den Senio-
ren selbst gewünscht wird. Alle Mitglieder des Teams garantieren hierzu die Vertraulichkeit und 
den Datenschutz bzgl. aller Gesprächsinhalte. Das Gespräch selbst orientiert sich selbstver-
ständlich an den jeweiligen Fragestellungen der Senioren und Seniorinnen 
Mögliche Themen für eine Beratung können sich beispielsweise zu den Bereichen Freizeit, Woh-
nen, Versorgung, Betreuung und Pflege, Wohnen, Einkommen und Entlastungsangebote erge-
ben. 
Wer im Stadtteil Lahrfeld an dem neuen Angebot interessiert ist und einen Hausbesuch von der 
Mobilen Ehrenamtlichen Seniorenberatung wünscht, kann sich zur Terminabsprache oder wenn 
sich noch Fragen ergeben an die hauptamtliche Seniorenberatung im Rathaus der Stadt Menden 
Frau Iris Schieferdecker, Neumarkt 9, 58706 Menden 
Telefon: 02373 / 903 292  - zu den Bürozeiten - montags bis freitags, von 8:15 bis 11:30 Uhr, 
wenden. 
 
Ab 01.06.2014 steht das Team der Mobilen Ehrenamtlichen Seniorenberatung für Anfragen von 
Senioren aus dem Stadtteil Lahrfeld zur Verfügung. 
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Hintergrundinformationen zur Mobilen Ehrenamtlichen  Seniorenberatung 
 
Das Team der Mobilen Ehrenamtlichen Seniorenberatung traf sich erstmals im Dezember 2012  
und erarbeitete in regelmäßigen Sitzungen das Konzept für das Angebot der Mobilen Ehrenamt-
lichen Seniorenberatung in Menden. 
 
Aktuell hat das Team der Mobilen Ehrenamtlichen Seniorenberatung fünf aktive Mitglieder, die 
alle kontinuierlich an der Erarbeitung des Konzeptes beteiligt waren. 
 
Frau Marlies Dirks, 
Frau Marianne Janowsky, 
Herr Klaus Hossbach,  
Herr Wilfried Salmen 
Herr Wilhelm Wied 
 
 
 
 
 


