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Neue Ziele entwickeln in Beruf und Freizeit
Einladung zum Thementag Arbeit und Familie
am Freitag, den 26. September von 15.00 bis 19.00 U hr auf der Wilhelmshéhe Menden

Die Gleichstellungsbeauftragte Heike Berkes und Heike Schwantge vom Fachbereich
Jugend, Familie, Bildung und Soziales (Kluse) laden alle interessierten Mendenerinnen
und Mendener am Freitag, den 26. September um 15.00 Uhr auf die Wilhelmshdhe
zum Thema Arbeit und Familie ein.

Welche Vor- und Nachteile bietet ein Minijob? Wie kann ich eine Ausbildung in Teilzeit
absolvieren? Welche Angebote gibt es fir pflegebedurftige Angehoérige? Wie finanziere
ich meine Weiterbildung? Welche Unterstiitzung bieten die Familienzentren?

Diese und noch viel mehr Fragen kénnen Sie den Ansprechpartnerinnen der Arbeits-
agentur, des Jobcenters, der Volkshochschule, des Sozialdienstes katholischer Manner
und Frauen und vielen anderen Kooperationspartnerinnen stellen.

Berufliche Wiedereinsteigerinnen berichten von ihren eigenen Erfahrungen und stehen
fur Fragen zur Verfigung.

Spannende Vortrage zum Thema Zeitmanagement, Minijob und Unternehmensgrindung
runden die Veranstaltung ab.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und ohne Anmeldung, Kuchen und Brezel sowie Getran-
ke werden zum Verkauf angeboten. Die Kinder werden von 2 Erzieherinnen wahrend der
gesamten Veranstaltung betreut.
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