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"Nüchtern den Durchblick behalten" 
Suchtpräventionsangebot der DROBS für alle 7. Klass en 
 
 
Das Schuljahr 2015/2016 war für das Team des Jugendschutz-Angebots "Nüchtern den Durchblick behal-
ten…“, ein sehr erfolgreiches. Insgesamt konnten 21 siebte Klassen von Mendener Schulen an dem Semi-
nar teilnehmen. Damit wurden mehr als 550 Schülerinnen und Schüler mit dem Angebot erreicht. 
Das Team des vergangen Schuljahres besteht aus einem Mitarbeiter der Anonymen Drogenberatungsstel-
le, den Schulsozialarbeiterinnen der jeweiligen Schule, dem Jugendreferenten der evangelischen Kirche 
Michael Frank, Honorarkräften und neuerdings auch aus dem Ex-User Jörg König. Der den Fragen der 
Jugendlichen Rede und Antwort steht, um so den Jugendlichen einen Einblick in das Leben eines Drogen-
abhängigen zu ermöglicht.  
Angeboten werden die Seminare immer in einer der vier städtischen Jugendfreizeiteinrichtungen, was das 
Lernen für die Jugendlichen in einer jugendgerechten Atmosphäre ermöglicht.  
 
Die Auseinandersetzung von den 12-15-Jährigen Jugendlichen mit dem Thema Sucht und dem eigenen 
Umgang mit legalen und illegalen Drogen steht im Mittelpunkt des Seminars.  
Mit Hilfe attraktiver Übungen kommen die Teilnehmer über Sucht und Alltagssüchte wie z.B. Alkohol oder 
Nikotin mit den Referenten/innen ins Gespräch.  
 
Das Team freut sich schon auf die nächsten Seminare im Schuljahr 2016/2017.  
 
Wer weitere Informationen zu dem Jugendschutz-Angebot wünscht, kann sich gerne an die Anonyme Dro-
genberatungsstelle der Stadt Menden (Sauerland) wenden. 
 
Kontakt: 
Westwall 21 – 23 
58706 Menden 
Tel: 02373 - 903 1777 
Fax: 02373 - 903 1815 
drobs@menden.de 
www.menden.de/drobs 
 
Öffnungszeiten 
Montag: 10:00-12:30 
Donnerstag: 14:00-16:00 
Freitag: 10:00-12:00 
Beratungsgespräche nach Vereinbarung 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
im Auftrag 
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gez. Thomas Zimmermann 
_______________________ 
Stadt Menden (Sauerland) 
Der Bürgermeister 
Abteilung Jugend und Familie 
Anonyme Drogenberatung: 02373/903-1777 
Stadtjugendpflege: 02373/903-1776 
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