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Hinweis zu Ozonwerten
Aktuelles unter www.lanuv.nrw.de

Aktuelle Informationen zu den Ozonwerten gibt das Landesamt fiir Natur, Umwelt und Verbraucherschutz
Nordrhein-Westfalen (LANUV) unter www.lanuv.nrw.de heraus.

Die Bildung von bodennahem Ozon wird vom Wetter mitbeeinflusst. Hohere Ozonwerte treten insbesondere
an strahlungsreichen Sommertagen, wie den derzeitigen ,Hitzetagen® auf.

Als Symptome kdénnen Schleimhautreizungen, Atemwegsbeschwerden sowie Kopfschmerzen bis zur Ein-
schrankung der koérperlichen Leistungsfahigkeit auftreten. Gut 10 bis 20% der Bevodlkerung reagieren be-
sonders empfindlich auf Ozon. Zu den Risikogruppen gehéren Personen mit Freiluft-Arbeitsplatzen, Sportler,
Sauglinge und Kleinkinder.

Bei Ozonwerten ab 180 Mikrogramm Ozon je Kubikmeter Luft (EU-Informationswert) wird Personen, die
erfahrungsgemal besonders empfindlich auf Ozon reagieren, vorsorglich empfohlen, Anstrengungen im
Freien zu vermeiden. Sportliche Ausdauerleistungen sollten auf die frihen Vormittagsstunden oder auf die
Abendstunden verlegt werden. Nachste Messstation ist in Schwerte. Hier wurde als hochster 1-Stundenwert
am Donnerstag 152 Mikrogramm pro Kubikmeter Luft gemessen.

Interessierte Blrgerinnen und Burger kénnen sich somit unter www.lanuv.nrw.de zu den aktuellen Ozon-
werten informieren.
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