
 

 

 

 

Dauer der Zubereitung: ________________________________ 

Zutaten mit Mengenangaben: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eine Anleitung, wie das Ganze zubereitet wird: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

Dauer der Zubereitung: _______________ 

Zutaten mit Mengenangaben: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eine Anleitung, wie das Ganze zubereitet wird: 
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Dauer der Zubereitung: _____________________ 

Zutaten mit Mengenangaben: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eine Anleitung, wie das Ganze zubereitet wird: 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 


