
 

 

 

 

 

Für die Indiaca benötigt ihr: 

− Baumwolltuch oder Stoffrest 

− Bastelfedern 

− Stabile Schnur oder Kordel 

− Stoff-/Wollreste oder Füllwatte (für die nötige Fülle) 

− Splitt oder Sand (für das nötige Gewicht) 

− Optional: Filzstifte oder Stoffmalfarben 

Und so geht´s: 

1. Auf hellen Stoffrest einen Kreis mit einem Durchmesser von 15 cm malen. 

2. Diesen dann bemalen und ausschneiden. 

3. Anschließend in die Mitte des Kreises Splitt und Wollreste legen, sodass man 

die Enden des Tuches gerade noch zusammenführen kann. 

4. Oben dann ein paar Bastelfedern einstecken und das Tuch mit stabiler Schnur 

zubinden. 

Idee/Bild/Text entnommen von:  

https://www.mamagie.de/2015/10/06/diy-dienstag-indiaca/ 

Magischer Extra-Tipp: 

Wer nicht nur „einfach so“ die Indiaca hin und her spielen will, der kann die offiziellen 

Spielregeln auf der folgenden Seite nachlesen: 

http://www.dtb-

online.de/portal/fileadmin/user_upload/dtb.redaktion/Daten_und_Fakten/Sportarten/I

ndiaca/OIR-DE_2014_V4_Juni_2015.pdf 

https://www.mamagie.de/2015/10/06/diy-dienstag-indiaca/

