
Ehrenamtliche
Nachbarschaftshilfe

für ältere und
bedürftige Menschen

Stadt Menden (Sauerland)
Bürgerengagement
02373 903-1543
heinzelwerk@menden.de
www.menden.de/heinzelwerk

Das Heinzelwerk ist eine ehrenamtliche Initiative zur Nachbarschaftshilfe 
unter dem Dach der Stadt Menden (Sauerland).
Die Heinzelwerker erbringen einfache, überwiegend handwerkliche 
Arbeiten für Menschen, die aus unterschiedlichen Gründen (zum Beispiel 
Alter, Behinderung, etc.) zu solchen Arbeiten selbst nicht in der Lage sind.
Sie möchten mitmachen?
Wir freuen uns auf weitere engagierte Frauen und Männer, die das 
Heinzelwerk tatkräftig unterstützen möchten.

- Was ist das? Infos unter:

   Wir Heinzelwerker...
• weisen uns aus
• haben uns zur Verschwiegenheit verpflichtet
• arbeiten eigenverantwortlich nach bestem Wissen und Können
• sind ehrenamtlich engagierte und hilfsbereite Frauen und Männer
• leisten Unterstützung, unabhängig von Geschlecht, Nationalität,    
   Religion, Weltanschauung, usw.

Aufträge an:
Stadt Menden (Sauerland)

02373 903-1541
montags - freitags
09.00 - 12.00 Uhr

Mit freundlicher Unterstützung der



Hubert Schmidt

• Türscharnier ölen
• Schubladen richten
• Stuhlbein anleimen
• Bild aufhängen
• Wasserhahn reparieren
• Lampe anschließen
• Glühbirne auswechseln
• Regal befestigen
• Schriftwechsel führen
• technische Geräte erklären
• Computerprobleme lösen
• Einkauf oder Arztbesuch begleiten
• Gespräche, Zuhören, Vorlesen W

ir
er

• Installationsarbeiten an Leitungen
   (Gas-, Wasser- oder Elektrik)
• Malerarbeiten 
• Renovierungen
• Verlegen von Bodenbelägen
• komplette Umzüge
• größere Monteurarbeiten
• Haushaltsauflösung
• Entrümpelung
• Gartenarbeiten
• Winterdienst

Keine Durchführung von Arbeiten, die zum 
üblichen Arbeitsumfang von professionellen 
Handwerksbetrieben und Dienstleistern gehören.

Reiner Schlottmann Fred Kobusch Udo Weigt Georg Falke

Annette Henderson-Neumann Helmut Schrecke Hannelore Mauk Prof. Dr. Dr. Rolf Puruckherr Margret Hohaus

Christiane Meißner Mechthild Platte

Bitte beachten

Ob eine Leistung erbracht werden kann 
oder darf, entscheiden die Mitarbeitenden 
des Heinzelwerks selbst.
Daher kann nicht immer garantiert 
werden, dass entsprechende Hilfe zu 
einem bestimmten Termin geleistet 
werden kann.
Somit ist es für uns nicht immer möglich 
eine bestimmte (feste) und vor allem 
regelmäßige Hilfe anzubieten.

Wir bitten diesbezüglich 
um Ihr Verständnis.

NEINJA

Aufgaben des

Otto Schilling Hans-Martin Kissing Detlef Wittig
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