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Samstag, 20. September 2025
„Waldroute“ durch den
Lüerwald bis Barge
14.00 Uhr ab Menden-Asbeck

Samstag, 20. September 2025, 14.00 Uhr
„Waldroute“ durch den Lüerwald bis Barge

Schnadegang der Stadt Menden
3. Teilstrecke, Länge ca. 13 Kilometer. Unter der Leitung 
des Sauerländischen Gebirgsvereins, Abteilung Menden

Beim Schnadegang der Stadt Menden werden am dritten Samstag 
des Septembers traditionell die Grenzen des Gemeindegebiets 
gemeinschaftlich begangen. Was heute besonders WanderInnen 
und Lokalinteressierte anlockt, diente ursprünglich der regel-
mäßigen Kontrolle angesichts angeblicher oder tatsächlicher 
Grenzverschiebungen durch die „Nachbarn“.

Nachdem 1975 das Mendener Stadtgebiet im Zuge der kommu-
nalen Neugliederung verändert worden ist, wurde dieser alte 
Brauch fortgeführt, auch weil den Mendener BürgerInnen die 
neuen Grenzen vorwiegend unbekannt waren. Beim Ritual des 
„Poaläsens“ auf einem Schnadestein wird Neu- und AltbürgerIn-
nen noch einmal symbolisch die Stadtgrenze bewusst gemacht. 
Auf Wunsch gibt es dazu einen Schnaps. Während der Wanderung 
berichtet der Leiter des Archivs der Stadt Menden immer wieder 
spannende Schnadegeschichten.

Um 14.00 Uhr beginnt die Grenzbegehung in Menden-Asbeck, 
Hüstener Straße, Kilometerstein 8,5 und verläuft durch den Lü-
erwald, vorbei am Europaplatz in Oesbern, Richtung Werring-
sen bis zum Segelfl ugplatzgelände in Menden-Barge. Auf dem 
Segelfl ugplatz fi ndet die Wanderung bei Bewirtung durch die 
Luftsportgruppe Menden ihren Abschluss. Während der Wan-
derung ist in diesem Jahr keine Fremd-Bewirtung möglich. Alle 
SchnadegängerInnen sollten für die Zwischenrast einen kleinen 
Imbiss und ein Getränk im Rucksack mitnehmen.

Im Schnadegangausweis 
wird die Teilnahme auf 
Wunsch bescheinigt. Bitte 
die ausgestellten Auswei-
se mitbringen. Erstgän-
gerInnen erhalten einen 
neuen. Bitte festes Schuh-
werk anziehen.

Für die Hin- bzw. Rückfahrt …
… kann kostenlos ein Bus genutzt werden

Hinfahrt
13.00 Uhr ab Platte Heide, Schule (Margueritenweg)
13.10 Uhr ab Halingen, Haltestelle „Osterfeldstraße“
 (beim Halinger Hof)
13.15 Uhr ab Bösperde, Nikolaus-Groß-Schule,
 Bahnhofstraße in Bösperde 2
13.25 Uhr ab Schwitten, Schule
13.35 Uhr ab Menden, Haltestelle „Nordwall“
13.45 Uhr ab Menden, Haltestelle Niederstadt/Arche Noah
13.50 Uhr ab Lendringsen
 Haltestelle „Lendringsen Sparkasse“
14.00 Uhr an Asbeck, Hüstener Straße, Kilometerstein 8,5

Rückfahrt
ca. 19.00 Uhr Rückbeförderung der SchnadegängerInnen
 vom Segelfl ugplatz Barge in die Heimatorte
Der Bustransfer erfolgt mit freundlicher Unterstützung des 
Museums- und Heimatvereins Menden (Sauerland) e.V.

Informationen + Anmeldung:
Sonja Wölki, Hauptstr. 48
(Altes Rathaus), 58706 Menden
Tel.: 0 23 73 / 903 - 8761
s.woelki@menden.de

www.menden.de/Schnadegang




