Familiensportfest

im Huckenohl-Stadion

Samstag, 10.05.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr

Huckenohl
Treffpunkt fdr%
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Eine Aktion des Teams Sport
der Stadtverwaltung Menden
mit kraftiger Unterstiitzung
unserer Mendener Vereine:

BSV Menden e. V.
Leichtathletik-Vereinigung Menden e. V.
MCM Marathon-Club Menden e. V.
BSV Lendringsen 1919 e. V.

Mendener Tanztourbine e. V.

dance energy der MKG Kornblumenblau e. V. Samstag, 10.05.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr
Step By Step - Dancing e. V. . |
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Familiensportfest

im Huckenohl-Stadion

Das Programm
fur einen tollen Tag!

und Ella Stracciatella
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Das erwartet Euch!

11:00 Uhr
11:15 Uhr

11:30 Uhr

11:30 Uhr

11:45 Uhr

11:50 Uhr

12:05 Uhr

12:15 Uhr

12:30 Uhr

12:45 Uhr

12:45 Uhr

13:00 Uhr

13:45 Uhr

14:00 Uhr

14:00 Uhr

14:15 Uhr

Jetzt geht es los!

Begrulung durch den Burgermeister
Dr. Roland Schroder

Tanzsport | Step by Step
Rasenplatz

Kraft-Training Langhantel | MCM
Kraftraum

KugelstoB3-Training | LG Menden
KugelstoBanlage

Tanzsport | Tanztourbine
Rasenplatz

Lauftraining | MCM
Laufbahn

Inklusions-FuBball | BSV Lendringsen
Multifeld

Tanzsport | Dance Energy
Rasenplatz

Weitsprung-Training | LG Menden
Weitsprunganlage

Kraft-Training Athletik | MCM
Kraftraum

Edin Terzic¢ (FuBballer und ehem. Trainer
Borussia Dortmund) im Gesprdch mit
Thomas Hennecke (ehem. Redakteur
Sportmagazin Kicker und WP Menden)

Tanzsport | Tanztourbine
Rasenplatz

Hochsprung-Training | LG Menden
Hochsprunganlage

Kraft-Training Langhantel | MCM
Kraftraum

Tanzsport | Step by Step
Rasenplatz

ab
11:00 Uhr

Dreikampf
Multifeld | Rasenplatz | Laufbahn

Basketball | Streetball | FuBball
Multifeld

Calisthenics | Bouldern | Parkour
Calisthenicsanlage

Boule | Outdoorfitness
Freizeitsportanlage Eingang

TorwandschieBen | Hochsprung
Rasenplatz

Eis | Kinderschminken | Weitsprung
Bereich Weitsprunganlage

Kaffee | Waffeln
Vereinsheim LG Garagenhof

Stadionwurst | Bier | alkoholfreie Getrdinke
Eingang Oesberner Weg

alkoholfreie Getrdnke
Vereinsheim MCM

Wertmarken | Infos zur Stadtebauforderung
ZielRaum

Wir hoffen, lhr hattet viel
SpaB und habt Euren neuen
Sporttreffpunkt gefunden!




